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 نیرالمؤمنیغفلت از خداوند در کلام ام یو روان یروح یامدهایپ
 * یرض یمنصور نیحس

 16/54/1051رش: یخ پذیتار   11/56/1055افت: یخ دریتار
 دهیچک

ای در کلام غی   اتععع د م ال  گیععع رد  دکمال یر انیعععان به تعععویاز موانش تععع

دارای در بُاععه روحا و روانا و  پیرامون ین یمععه  اتعععع  امعیعرالمؤمنیم ر ا

یل انیععان را در میععیری  ای که گا د تععرنوشعع پیامههای مهما ما باشععه به گونه

زیه بر توفییا با ت -دههد ایم نوشع ار با رویزرد تح ی ا رزس میعیر کمال نرار ما

بر ین ات  که به پیامههای روحا و روانا غی   از تهاونه  روایای حضعری ر ا

مُردگاد کبر و غرورد لشعععود دما وم ما  مبزردازدد بعا تأم  در کلام امیرالمؤمنی

تود فراموشععاد دوری از کرام  انیععانا از پیامههای روحا و روانا غی   اتعع د از 

ین رو که ر ی به پیامههای یل امر مذموم راها عه  انذار از ین اتعع د  در موضععوع 

 پیش روی ایم نوشععع عار نیزد ر ی بعه پیامههای غی   در حقیق  حذر دادن از ونوع

 دها تواهه بودین در حیای انیان

 واژگان کلیدی
 دمیرالمؤمنیام داروان یامههایپ داروح یامههایغی  د پ
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 مقدمه
ه منن ه رار  هر ن مررنآ  خلاقو رن بنفته ننههم آمس ههره یر  دننو رهراه یزار  مبنم عرمره ره آمس ه تسعاّ

مسیسارب م و ن کرنرنده دن  مزنه  خلاق مطنح  م ردزرن منرس   س  که رنخو      کلام  ه  رز 
 بندن ه ن ره صسنب ن  ید ه شررر ز دن  ختزرن  فن د ی رده شسدب

عر که غرل     خ  نی  رر دنعرب بسیربسو خسد دن ردااازرنه     فن د نعسد د شاااته ن ردااازرنه      آو 
بن ننحو ن نن یو غرل     خ  نی  ن ورداارم دچرن وزرم هره نن ی  چهد ین  که ره غرل  دچرن شاا ه فن د ییو

 قن ن ر،زنی ب
م صب 483۲غرل     شائسو یر،م ملا م رر فن مسش کندوا خ  م شااینده مو شاسدب جم اابرح نزدهم 

طرو ن  زکن  چسو دن حرل غرل  شااوطرو هیس نه دن حرل غرل   یداارو    خ  نی  ره  ن حیله مز( شاا843
 ه هطرو لتظز ی ب شوغرل   یدارو    خ  نی  ره  ن ص مه م ن  ن آو دشاین قداو خسنده ره  ی   هزرویی

رده یظرم خسد ره دیبرل منتنآ کندو  یدرو زکش  ن هیه شبریه نن  رر سس نه ن وو   نساسسه کندو دس  یی
ه رر نن سسو ن دزطرو ن رطه مدتمز   ش هنن ز   صان م مداتمزو  س      نن ننه غرل   یدرو    خ  نی  ن و

 ،ن د نی ب نک ن
 مو فنمرنن :  ره هیزن سب   مرم صردق

بِ  عِهِ ییء  مِنَ الْوُحُوشِ إِلاَّ بِتَضددْ ادُ شََ یََ بَرٍّ وَ لَا بَحْرٍ وَ لَا  ادُ فِِ یََ  کٍ مَا مِنْ طَ » سددْ م 14م جب 4118لدااوم جمم« یَ ی التَّ

 ( ۲1صب 
ن  م،ن دن زرو  ییزآس وچ  یداریز  عز دن حرل غرل     خ  ر ن هنرزرد بنفترن یزن صازره ت وچ منغزه

 حرل غرل     خ  نی ب
 خ  نی  متررل دنررنه غرل  یکندو    نرد ن یرم خسنز مو فنمرنن :

لَله فِ» عدا  وَ خ وَ اذْکُرْ رَبدَّ رُّ لَله تَضددَ سْسدددِ
دُوِّ وَ الْْصدددالِ وَ لا تَکُنْ مِنَ الْغدافِلیََ الْغدُ هْرِ مِنَ الْقَوْلِ بدِ

ة  وَ دُونَ الْجَ « یَن فدَ

( وننندبرنب ن  دن دل خسدم    ننه تنااان  ن خسآم آهداااته ن آن مم صااابت،رهرو ن ۲1۵: 3قنآو کننو ج
 رد کن ن    غرفلاو مبرشرنشرم،رهروم 

ره نرد  هتسعّ الاماه طبارطبارنو دن کتر   لیزز و فو تردااازن  لمنآو رزرو مو د ند آنه دن صااا د رزرو 
 مرنن :خ  نی  متررل ن غرف  یبسدو     نشرو  س  ن مو فن

 ونم ن تمر  لم ن من  لمسل فز لنر، ن دنو  لم ن من  لمسل: ثو تمن ررلمدی وقداو  لذکن الو مر ف»
 (83۲م صب 3م جب 4831جطبرطبرنوم « ةن، ذکن  ر  لینرفرته لأد   لربسدز لذکن فینن  انه لا لأیه ل
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رنررن ننم آنه دن صا د رزرو  نن مطل   سا  که  یدارو دن هن حرلو یبرن     خ  نی  متررل غرف  ررش  
هننههم رار راه  که صاااننت دن ی و    غرل     نرد ن یرم خ  نی  متررل « یَن وَ لا تَکُنْ مِنَ الْغدافِل»ره عیله تسعاّ

هُ مَنْ یَرفَلَ فَ یا»نمرنن :ن مو ف ز    غرل  ره مر د دهزیزز دستسن ونه  مرم صردق  س ب ا ااُمْ وَ الْغَفْلَةَ فََِّنَّ َ َِّثَّ
سْسِهِ ی ََ  رو عرو شیرس بنن  ره   ن ؛   نز ز(    غرل  رسنه434م صب 4م جب 4834جرنقوم  «غْفُلُ عَنْ 

 بیان مسأله
دن ازن فن ن یو متسو دننو ن دساتسن ب عزنو  سلام دن مسیسارب  اتمردهم فم و ن  خلاقو که دن 

عرمره  ه وسنر ن مطررق رر دنن ن  ره  نمغرو آنند  مر مشره  ب دن انصه هره م تلف رزرو بن فرصله  ص د
فن ن و نفترن ن کند ن  یداارو هر رر متسو دننو  ساا ب نکو    انرصاان  ساارسااو که سااب   نمرد فرصااله مزرو 

له غرل  دن آثرن متر ده  فن د ن تتمق  نن د ده هر ش ه  س م مدأله غرل     خ  نی   س ب ره ن ه ره    
وند خته شا ه  س ب    ع   یظنهم الو ره وزرم هره ن   من مذمسم ن هو ع    یذ ن د دو    آو  س ب  
دن مسیااس  وزز ننه  نن یسشااترن یززم الو ره وزرم هره غرل  دن حمزم  حذن د دو    نقس  آو دن حزرب 

نسااز ه     رزرو حناانب  مزن لیؤمنزن الو  یداارو هر  ساا ب  نن یسشااترن رر تینکز رن نن نرتو  ساا  که
  س ب

 پیشینه تحقیق
 مسیس  وزرم هره ننحو ن نن یو غرل     خ  نی م    مسیسارتو  س  که دن کلام  مزن لیؤمنزن

ندب دن  نن ررنه آثرنه یزز ره نشته تتننن دن آم ه زب ومسند  ستنرد الیره الو  خلاق قن ن م مشا سد  س  ن
  س :

ره رننسو مبرحث « غرل م ال  ن آثرن آو»( دن کتررو رر انس و 8817مسسسه کرشینهجااا سز  م  ه 
نده بزند ن  مرنفو ککلو دن رار  مر سم غرلا  ن م اااردنق آو وند خته ن  مسنه که غرل  ره آو ترلق مو

کن ب  س ب آی،ره ره اس م  وز  نز غرل  دن فند ن  عتیر  وند خته ن وزرم هره خند ن کلاو آو ن  رزرو مو
بره ساار ه ن رز  نه ایسمو ن ع ریو مندم    طننق نسااریه  ساا  تر ق نب هره رزنگ رذن   نن  ه آ آو آ

 غرل  ن  رزن مدلیریرو یزرشرین ب
شه مشتنك نذ ،  نن « غرل  ننشاه نذ ،   خلاقو»( دن ممرله  ه رر انس و 8838اااا الزنیار ر بسدهج

این د ند ی ود ی ب ن سرم ن  غرلاا  موو  و  ساالامشاایننرب ن س نرو  ی نرب ن نن نرن  سر  آ و خلاق
دنمرو آو رسند  دب لذ  نننکند  هآوم ن ن ه هر هنه هرزغرل ؛ ره  قدرم ن  م ها  زلاه کلنشاانرخ  لا م    نذ
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 ن  رن متسن کتر  ن سااان  رسده ن تر ح   مکرو    ننند ره مبرحث  خلاق فلدااارو ن انفریوم  عتنر  کنده 
شاانرسااری و غرل  ره انس و ننشااه ن ارم   صاالو دن،ن نذ ،   خلاقو  ساا  که یمز  ساا ب  نن  ه آ  ن 

 کلز ه دن ره نعسد آم و آی ر د ندب
  ساارو رن  نن د ند تر  « آثرن ن یترن  نرد ن غرل     خ  نی »( دن کتررو رر انس و 483۵اااا الو قنبننروج

 نن    ررو ساارده ن ارمزریه رداان ه کن ب رتث هره وزنز ه ن الیوم ره دنن ن فمط ره شاانح ن تبززن آنرب ره
ها آ  نن کتار  رزارو فس نا  نارد خ   ن رزرو منااان ب غرل     خ  نی  مو ررشااا  یه رتث هره الیو رر 

  ست لال هر ن یم  ن  رن م هره م تلفب
ق زن مسیاس  ره طسن مدااتم  ن عرمع تتمنکه صااسنب بنف م مرلسم بندن  دنررنه   نون عدا  نعسد

دن رتث  ن یسشته ره ع تو تینکزن   نن ننم شرننسا ب     ون ررنه ره یظن یینز دن  زی و زیشا ه  سا  ن تسع
 نزکلام  مزن لیؤمنوزارما هاره ننحو ن نن یو غرل     خ  نی  ن    ساااسنو ره دلز  ی،ره منت ااان ره 

 نه ون کن بزن  منن  دن   نویس ررش  ن خط هکرن 

 مفهوم شناسی غفلت

 معنای لغوی
فرن م  رنرداار    ننه ای ب جره مرنره نهر کندو چززه    ننه فن مسشااو ن چه« غر »مردهغرل     

( 133م صب 44م جب 4331منظسنم  رنآو چزز ن  نهاار کند ن    نااردش نفاا ب ج (831م صب 1م جب 4148
م ون غ   صر ریشسدب جهسشازرنه رن ه  یدارو ارنا موحرفظه رسدو ن کو ه که ره خرطن کوفن مسشاو

ون رو ش و چززه    خرطن  یدرو ن ره نرد یزرنندو آوم  لبته برهو هو دنررنه ش  و  (113م صب 414۵
م جب 4113فزسموم کن  جبند یو    آوم نهر مو ی،رنه ن ننهشسد که چززه ن  ره خرطن س   ساتریرل مو

 ( 113م صب ۲

 معنای اصطلاحی
بندد که غرل  دن ه غرل م مشااره ه مودن  مزن من عره ره ساا نرو  ن شااین   مزن لیؤمنزن الو

 کلام  نشرو ره سه مرنر آم ه  س :

 ب به معنای فراموشی3

کهم غرل  ره مرنره فن مسشاااو کن  رن  نننعسد د ند که دلال  مو نن نرتو     مزن لیؤمنزن الو
  س ب
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حْلَةَ  هِ الغَفْلَهُ فَنَسددِ یلُ عَِْ  یَرلَبَتْ عَلَ یدوَ » ن ه ره حرل کداااو که ( ۲3م حب 3۲3م صب 4141جآم هم « الرِّ

وَ »هیننزن  نه شاااسد دن یتزمهم منگ ن کسچ    ع رو ن  فن مسش کن  ن آمرده نفتن ی،نددبزغرلا  رن  ن چ
وصددِ 

ُ
هی أ ةِ عَندْ ذِکْرِ اعْوَْتِ وَ إِقَْ لِ الْغَفْلدَ رد منگ نکنو که هیس نه ره ه موز( شااایر ن  تسصااا433جخطبه « کُمْ بدِ

  بز م ن کیتن آو ن  فن مسش کنزررش
کرن رنده شااا ه  سااا ب ره ننشااانو وز  سااا  که ن ژه غرل  دن  نن دن نن ن م ره مرنره فن مسشاااو ره

حْلَةَ  فَنَسدِ » ه که دن نن ن   نلم ره صن ح   شرنه ش ه  س بسیهره  مسشو نرنوم یتزمه  نن غرل م فن « الرِّ

کرن رنده شا ه  س  که ره« غرل »م ن ژه«ذکن»هوم ره قنننه ن ژه  د ن تسشاه  خننه  سا ب ن دن نن ن  دنم 
 عرم فن مسشو  س ببن  نن مرنرس  که من د    غرل  دن  ننرزرو

 توجّهب به معنای عدم1

ررنه  شااارنه عارم راه چنا  نن نا     کتر  شاااننف ی    لبلاغه ن غنن  لتکو ن دنن  لکلو دن  نندن  نن
افِلِ الْ  إِنْ كََنَ فِِ »کنزو:مو بَ فِِ یَن غدَ اکِرِ   کُتدِ

اکِرِ  نَ وَ إِنْ كََنَ فِِ یالدذَّ
افِلِ ی نَ لََْ یالدذَّ بْ مِنَ الْغدَ ( 438جخطبااه  «ینکْتدَ

ن زرد خ   هدااتن  ن  بن دن رنند دن  منه  فن ده  ساا  که ره زن  فن د غرف  قن ن بز بن دن ر«  یداارو متمو»
  نن خطبااه    ی    لبلاغااه  مزن لیؤمنزن الو دن ن ی س هاا  رسدبزند    غاارفلزن خاا   قن ن ر،نذ کن 
لا »ن ژه رفا نا »ن  قنننه ن ژه« نز لْغاَ ل  دن کهم مرنره غرآنندی  که هیزن ر تننن دلز   سااا  رن  نن« نَ ن لذئ کا
 رسدو  س ب تسعّهد شتنم ره نرد د شتن ن م تسعّه س  چسوم ذ کن ره مرنره  تسعّهعرم ا م  نن

 »فنمرنن :حناانب دن خطبه دن،ن مو 
َ
فِقْ أ

َ
تَ یََ فَ  كْرَتِلله وَ اسددْ امِعُ مِنْ سددَ ( 4۵8جخطبه  «قِظْ مِنْ یَرفْلَتِلَله یا السددَّ

   ن شسبزخبنه خسد رر ن    خس   غرل  ن روزره هسش ر«  سشو یلال  ن بین هوزو،  ه شنسی ه    ر
ره  تررقرب  دو یدااب رس تسعّهخبنه ن رونن ی  که  یداارو ررن     رورر خطر  ی  نو تأکز  مو  مرم

 سعّهتهره وزن مسو خسد ن یززم یدااب  ره آنن ه  خننه خسنز دقزق ن حداار  ررشاا  ن ره دق  ن رر ن یری 
 هر رسند  دبکرفو ره آو

 دن عره دن،ن مو فنمرنن :  مزن لیؤمنزن الو
وا الْغَفْلَةَ بِالْ » ادُُّ خنده  سشااو ن روزرر ر  نه زله رزره نساا (84م حب 1۲3م صب 4141جآم هم « قْظَةِ ی ضددَ

  بنز زردت
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ةا ز لْ »حنااانب رار راه کارن رندو ن ژه
دن صااا د رزرو  نن مرنر رسدی ؛ نمظه که ره مرنره رز  نه ن « مْظاَ

برهو نرفتن    چززه  ساا م حرل  غرل  ن ا م  و  یداارو متینکز آ تسعّهنند ن دنن قعم ن     رزن مو تسعّهآ
 شسدبمطل  خرص مو

 ب به معنای گمراهی1

 ننمر ره چن  نن ن   شرنه مو بنددبدن  
ة  » ةُ ضددَ لدَ برهوم بین هو  سااا رو( ۲13م حب ۲۵م صب 4141جآم هم « اَلْغَفْلدَ کسددبُ »م خبنه ن یرآ

هلِ الغَفلَةُ و الایرزِارُ  حرصااا  کرن ( 3م حب ۵83م صب 4141جآم هم « العَقدلِ الاعتِبدارُ و الاسددتِظهارُ و کَسددبُ الجَ

خسندو   نمه کرن ع  م بین هو ن فن زهر  ساا  ن یتعدااتن دن بنفترنه بروزام م ابنب بنفتن ن وشاات
  س ب

بن  نن مطل   س  که  بن دن هیه  نن نن نربم غرل  ره مرنره بین هو آم ه  سا  که دن ن قعم رزرو
  یدرو    خ  نی  متررل غرف  ررش م دچرن بین هو خس ه  ش ب

 پیامدهای روحی و روانی غفلت
ر  عد یو ن ننحو تشکز  ش ه  ساااا  که هزن،ره ییو تس و آو دن ن  ره طسن کرم      یدارو    دن رل

را  دن،ن ن رر دن،ن  ر  مکیا  رل م صب 4833م  جی ن لله وزسست،و کرم  د ندب هنک ن،ن منر  د ید  هن رل
413) 

 یدرو الانه رن رزیرنه  مر  هره عدایریو ن  د نی مهیه مسعسد ب  ی ه  مکرو مبتلا شا و ره رزیرنه
هره ننحو ن نن یو هو هداا ب  یداارو دن هن آنزن ن کزشااو ن دن هن عداایوم دن مرنا  رتلا ره رزیرنه

 مریوم هن،رمو که ره ن  رزیرنه عدایو مبتلا شسدم ره حکو فطنبم ن ره مم  ن فکن ن ف و خسد تلاش 
 ی بو  ن ه حزرب نکنا  تار خسد ن  دنمارو کن  ن یزر ه ره تذکن رن ه وز،زنه آو ی  ندم چسو رزیرنه ن  رمو

رنه شسدب ن  رزی    نن ننه رزیرنه یدب  ره ننح ن نن و  یدرو هو ت سن مو د ی بعدایو خسد منن مو
 لذ  قن ن ن آن مز کن  غرل     نرد خ  ه متررل  ساا بکه  یداارو ن     یظن حزرب مرنسه ن  ل و ت  ن  مو

 ره خ  نی  ن نرط رر ذ ب تسعّهدن ونتس   یدارو حرصا  ییو شاسد م،ن  ن ن وز،زنه هیه مطرل  ن ممرص ش
 (44م صب 4833 ق    ل و که هدتو یرمت ند  س  ن قع شسدب جنحیتوم  

رناررن نن    وزارما هاره غرلا     خا  نی  وزرم  ننحو ن نن یو آو مو ررشااا  که منرسم ره ننح ن نن و 
دن  ن مو شسد هیزن  هرن زرد ههر ن  یطن   هر و یدارو  سا  ن  یدارو ن     دننو ننن و ن مسع  ی،ن ی
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رل م ن حن من رراث شا ه  نن دساته    وزرم هر     هیز  خرصاو رنخسند ن ررشان ب  نن  قل   یداارو دن  ثن  
کن ه  سا  تر آو که دن س وهیس نه    ی،ن ی ز ره خ  نی  دن یمز مب ت ن مم   نن حنک  خسزن  یاطن   آ

 بکن  تسعّه هن عرمع هیه کیرلاب نعسد وهیه ع رو هدت
 کنزو:تننن وزرم هره ننحو ن نن یو غرل   شرنه مو کنسو ره م و

 مُردگیدل -3

ندبو  سا  که منکزه تننن ن  صلو تنننم و تننن ن خطنیرک تننن وزرم  ننحو ن نن یو غرل  دل  مل
 بزندبر ز نعسده  یدرو نرنوم ننح ن قل   ن ن  ه آ مو

 س ب     نن نن کدریو که دن مدزن  یدریز  ن ط رنب قل   یدرو منکز ن کریسو  دن کرب ن  حدرسرب 
حنک  مو کنن  دل خسد ن  صارآ ن یسن یو ن بدتنده مو سر ی  تر عرنو که مرنف  خرل  خ  نی  ن متب  
یار   ن ن  دن دل واذنن  مو شاااسیا  ن ها  نا  ن نحی   ن ن  مو طلبن  دن ممرر  وزز بنفتن ن ه حزس یز  ن 

-834م صب 483۲ن یرف ن دن ی رن  منگا دل مو شسد جم برح نزدهم  آلسدبو هرم مسع  رزیرنه دل
(  نن  خ  نی  ن ه تغذنه قل  که  دن کرب ن مررنآ حق  ساا  مو رن د ن ر رطن کرنهره یرشاارندااتو که 83۲

ره هیزن ع    (۵3م صب 4838کنا ب جفنهاردناروم  یدااارو  یمارم مو دها  خا  نیا  دلز ن  رزیارن مو
ندبو دن  فن د غزندل مذهبو رزشااتن     فن د مذهبو  ساا ب ن تندن ه یزداا  که نیاارز   فن د مت نن  مل

یدااب  ره  فن د غزن دننو    ع رب  خلاقو ن نن یو منرساا  تن  ساا  ن  فن د مذهبو آن مز رزشااتنه دن 
(  نن  دنن  نه مسع   هتیرم رزشتن ۲م صب 4831شان نط م تلف  ی بو  حدار  مو کنن  جمزنحدزنوم 

م 4831مو ساار دب جشاامراو  ی م متأثنه بسیه  ه که ی،نشم بن نز ن کنز هره فند ن  دننو مو شااسد ر
 Carl Gustav( م کرنل بسسااترن نسیگجWilliam James( نن یشانرساارو غنرو چسو نلزرم عزیزج1صب 

Jungم آلرند آدلنج )Alfred Adlerم بسندو ننلاند آلسسنب ج )Gordon Willard Allport م آرن هاارم)
(  هیرین  نن یشاانرساارو  ساالامو    آن مز ErichFromm( ن  نن  فننمجAbraham Maslowمزلسج

م  ژه  هم آ  د فلاح ن کزرمنزم هننحو ن نن یو رزشاااتن  فن د دنن  ن سااا ن برته  ی ب جمرتی ه شااایلز ن 
ندبو کنزو که ره ممسله دل شاارنه مو    هیزن ننه ره نن نتو     مزن لیؤمنزن الو (1۵م صب 4831 مل

 بن غرل  رن کدو غلبه ( 331م حب 14۵م صب  4141جآم هم « هِ الغَفلَةُ ماتَ قَلبُهُ یمَن یَرلَبَ علَ » شارنه د ند:

 ندبزمکن م دلز مو
ندو قل م هیرو متمس  بسیه مو نن دن ن قعم     نن س ن  مرم تس و رند ش  ییسد که من د    مل

آن  ن  عر ه تررز و یسن ر اازنب ن  ره آو ه نعسد موهره حمر   ساا  که دن  ثن غرل  رشاا و قل  رر ونده
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هره قل   ن ره سااسه یسن یز  حق ن حمزم  ردااته ده ب نرنوم  بن کدااو دچرن غرل  شااسدم دنننهییو
ندو قل  یتزمه روشاا ه ن دن یتزمهم قل   ن دچرن منگ مرنسه مو   ن ر اازنتو  سااشااسدب دن حمزم م مل

 ر زنتو هوم یتزمه غرل برو

 و غرورتکبر  -1

 ی ه جغنننم فننرت،و ره  مسن وسچ ن رو  سار   سا  که رراث مو شسد  یدرو    نرد خ   غرف  بنددب
ون  ند ن خسدش ن  صارح  ( ن رن  ثن آوم ق نب لا نز ل  ل و ن  هزچ نر کسچ  مو43م صب  4831شارزعم 

نه رزن عس مع رشاا هره متکبن ن مغنننه دنکن  دن طسل ترننخ رشاانن   یدااروق نب ن مدااتم  فنا مو
نعسد د شاته  ی  ن چن  صابرحو مدتکبن یه  ی بو کنده  ی   مر دن ی رن  رر فن نسز و  ع  ره  ص  خسنز 

 که هیرو خرک  س  رنبشتن ب
( مو بسن  تکبن ن غنننم چه فنده ن چه عیروم رطسن ت  ن  آمززه ن ه Philip Chardج فزلز  چرند

( ن 41م صب 4831نگ دیزر هیس ن کنده  سا ب ج نن  د ندسوم ن  رن ه سامسم رزشاتن  مسن طسنه هره رز
بسساااتزن کسیزاار  (Augustine)ماترکن و غنرو چسو آ ن واار   (Thomas Aconias) م تسماار  آ

ره مرین  رو حنمتو ره خ   دن خسدد نه    تدالزو ش و دن رن رن آو ن  (Pope Gregory I) بنن،ننه  نل 
رو ن  تنغز  مو کن  عریشاازن خ  نی  شااسدب جسااتر  مکی م  یداا حرکیز   ل و خ  نی م مو رزنن  که

م  (Herodotus)م هنندنب (Homer)( هایانانازان یاسنداااناا بااریاو مااریاناا  هاسمان3م صب 4833
آو ن  نذنلتو رنزرده ن ساان منشااأ قناارنب  خلاقو یاارزف مو د ین ب ج نن    (Aeschylus)آندا سلس 

 (43م صب  4831د ندسوم 
ن  ن کغننن    منا هره قلبو  ساا  که  یداارو ن     دننو ت و مو     نن ننه مو تس و بر  تکبن ن

یر،م  هیتر ن  ونسااتز کن    کن  ن دن حمزم  ره عره  ننکه وننندبرن رو ایرل ن نفترن  یداارو ن  یررسد مو
تو سارخته ن آی ر ن  ابردب مو ن ره ع    (۵14م صب 483۵کن بج سیرازلو نزدهم مرلم ممرم ن الیز رل

غرلتو که دن  ن  سااا م خزرل مو کن  که آو چززهر ن قرز  د ند ن حرل  ن نفترنه ن     خسد رنن  مو ده ب 
 (3م صب  4833جستر  مکی م 

کتر ن منبع کن  ن  یمزن  نتبرم رر ذ ب نرنررن نن  یدااارو متکبن هزچ  نتبرطو رر خرلق خسنز رنقن ن ییو
   نن ننه یسک وزکرو غرل     خ  نی  ره خلق ن خسه  یداارو متکبن د ند  فز   ل و ن  بداادااته ی،ه مو

 فنمرنن :مو  مزن لیؤمنزن الو ده بهر سسق مو خلاقو س  ن  ن ن  ره ننطه رو تسعّهم
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دْنِی » ارَ وَ تدُ بُ اَلِایْرزَِ ةُ تَکْسددِ غرلاا     خاا  م ( ۲441م حب 4۲4م صب  4141جآما هم « مِنَ اَلْبَوَار اَلْغَفْلدَ

 ك مو سر دبنن تکبن مو آنند ن ره هلاک  یزد غننن
 شااارنه فنمسدی م غرل  ارم  کبن ن غننن  سااا  نرنوم تکبن ن مغننن شااا و  بسیه که  مرمهیرو

کشاااری ب من د    هلاک  ن یررسده دن یتزماه غرل     خ  نی   سااا  که  یدااارو ن  ره ت نن  ره یررسده مو
من د  نن  سااا  که غرل  رر  نمرد کبن ن غنننم ننح ن نن و عرم یررسده عدااایو ن مرده یزدااا  رلکهم  نن

 کن ب یدرو غرف  ن  یررسد مو

 خودفراموشی -1

خسدفن مسشاو نکو    مدار،  م و  یدارو شانرختو ن    مررهزو م و السم  یداریو  سا ب  صااطلاح 
کنسیو  ساا  که دن ا اان « Alienation لزنرساازسوم »نر ره دن،ن ساا ن «    خسد رز،ری،و» منن ه آو 

فزلدااسفرو ن ارلیرو السم  یدااریو قن ن بنفته  ساا ب جحز نه فنم مم  فمز و ن  تسعّهطنح شاا ه ن مسند 
 (41۵م صب  4831حدنوم 

   ن دننم ره خ تسعّهمرنکداازدااو    خسد رز،ری،و ن  ارم  خ  ونسااتو مو د ی  ن چنزن مو ون  نی  که 
-۲41م صب ۲م جب 4331ن ردااته مو ساار دبجر نهم  مزنه    خسد رز،ری،و ن  فن هو مو آنند ن ره دن،نه 

(م کرنل Friedrich Hegel( فزلداااسفارو ن یظنناه وند   یو غنرو هیارین  فنن ننز ه،  ج1۲1ن  ۲48
( یزز رن  نن ررنن مو ررشاان ب جحز نه Ludwig Feuerbach( ن لسدننگ فسننررخ جKarl Marxمرنک، ج

که  نن سا نرو دقزمرل یمطه ممرر  رزنز  سلامو  ( دن حرلو4۲4م صب 4831فنم مم  فمز و ن حدانوم 
 (8۲1م صب 48م جب 4838مو ررش  که خ  فن مسشو ن   مزنه خسدفن مسشو مو د ی ب جسبتریوم 

ذِینَ وَ لا تَکو»دیبرل خ   فن مسشاو  س  که  یدرو مبتلا ره خسدفن مسشو مو شسدب رنررن نن ره  نُُا كَلَّ
 ْ ُ وا احَ فَاَنسْدَ سُسَهُمْ نسَدُ َْ هو چسو کدریو یبرشز  که خ   ن  فن مسش کندی  ن خ   یزز  (43: ۵3جقنآو کننو  «اَ

 آی ر ن  ره خسدفن مسشو بنفترن کندب
    نن ننه خسدفن مسشاااو کزرن خ  فن مسشاااو ن تنک ن نهر کندو حق خ  ه سااابترو ن مر اااز  

مو بندد ن راه دن،ن سااا ن دچرن وننندبارن  سااا  کاه راه ن ساااطاه  نن بناره آدمو    خزن ن ثس   متننم 
 (578م صب 3خسدفن مسشو ن    خسدرز،ری،و مو شسدب جطسسوم رو ترم جب 

رنررن نن کدااریو که مبتلا ره خسدفن مسشااو هدااتن   ن ش هرم  سااتر  دهر ن لزرق  هره ذ تو خسد ن  
  و ز  دن مز ن نخس وم  رلن  ن ملکستزن حمفن مسش مو کنن  ن خسد ن  دن ترننکو هر سااانبند و سااارخته 
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سد مو شسی  ن خ هم  نعسدزندب ن ساب  منمطع شا و  نتبرم  یدرو رر حمزمو ب هره رر   ون ولشات وودات
نه  نتبرم نن آننه ش و  زم رر تومب ت ن مربسد هدت هتیرشار ه سا  رن  ه نهن یدارو آ هم  فطن زچسو حم

 بنددبوز قطع مز یدرو رر خ   ی
     نرد رندم خ   یزز  ن ن     نرد مو رند ن    نحی  رو کن و     نن ننه هنباره  یداااروم خ  ه خسنز ن 

خسنز دنن مو سااار د ن دنخ  عرو  ن مو خشاااک ؛  نن  خیزنمرنه عرو آدمو رر خ  عسنو ن خ  خس هو ن 
(     نن نن خ  فن مسشااو  مزنه ساار  4۲-48م صب  ۲م جب 4113بن نز  ن ساانشااته شاا ه  ساا ؛ جکلزنوم 

رن  نن  سر  ش ز  مط نه مو فنمرنن :خسدفن مسشو نرنو  ننکه  ی،و  س بخسدفن مسشاو ن    خسدرز،ر
زه زن خسدش ن  یشنرس م خسدش ن  چزم  خسدش ن  یشانرس م مدز یدارو نقتو خسدش ن  یشانرسا م حم

م 4833ن    آینه که هد م و، خسدش ن  بو کندهم خسدش ن  فن مسش کنده  س ب جمط نهم زرسن  ند غ
هُ  یمَن نسَددِ »مو فنمارنن :  مزن لیؤمنزن الو (411م صب ۲3جب  « لبَهُ قَ  وَ اعْمیاحُّ َ سددبحدانَهُ أنسدداهُ احُّ ُ َسسددَ

زم خسدش ن     زهن که خ  نی  سااابترو ن  فن مسش کن م خ  نی  ی( 4۲۲۲م حب 111م صب 4141جآم هم 
غرل     خ  نی  متررل فنمارنن  یتزمه راه ننشااانو  شااارنه مو  مارمرد  ن ربند ن دلز ن  کسن بند یا بنا

 دهن بن کنز اکدو  س  که خ  نی  متررل دن قبرل رن ه غرف   یمرم مو
ررل ررنتن  سااا   نن   بن خ  نی  مت لبته  بن  یدااارو مسند غرل  خ  نی  متررل قن ن ر،زند ردااازرن  نرو

کنده  رل کرنهکدو ن  ره حرل خسدش نهر ییرن  دن حمزم  ره خسدفن مسشو مبتلا ش ه  س  ن خ  نی  متر
 تننن  مسن فطنه خسد که هیرو مز  ره خرلق نکتر د شتن  س  غرف  ررش ب س  که  ن حتو    ر ن و

 عس ده آملو مو فنمرنن :
 ه  سااا  که شااانرخ  آو ع  ه    شااانرخ  خ   ره خسد کن  یر،  ن منآب ن آننه تسعّه بن  یدااارو 

ن مسشااو خ   مسع  فن مسشااو خسد یر، یزداا م ره دلز  هیزن نح ب ن وزسی  یربداادااتنو  ساا  که ف
 (  8۵3م صب 48م جب 4831بنددب جعس ده آملوم مو

 دوری از کرامت انسانی -4

ن  ونحن  هر هرز ن شین  ره رنطنآ کندو ی ه ه تر  یدارو رتس ی  ره انس و مسعسدنآینه که مسع  بند
م ره ر  سص  سلا و ل  رونررشا  که دن  د وم و یداری هره کن م  ن لا وررنخسد رسند  د دسا   وعدای
 (۲م صب 483۵ب ج ل و وسنم فزلو ن  حتیرلوم   ش ه  س زرن ترکزآو رد

 نکو    کن م   یداااریو    مسیاااسارب  خلاقو  سااا  که  نتبرم مداااتمزو رر ننح ن نن و آدمو د ند ن
دن ن قع کن م   یدروم ن   اطره  ل و  س ب هره حمزم   یدارو ره شایرن مو نندب تننن شارخ اهم و
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نرنو خ  نی   یداارو ن  ره بسیه  ه آفنن ه که د ن ه  نن کن م   ساا ب ه فو د ند که رنتننن ه آ خلم م 
 نرنو تمن   لو  لله ن دن  ن خ  نی  مو ررش ب

م   س م نرد مو کن  ن مرت« خلزرة  لله»فزلداسآ مشا سن  سلاموم ملاص ن     کن م   یدرو رر تربزن
ه دلز  الس ممرم  ن رن سرنن مسعسد ب یزد م رلکه ره دلز  عرمرز   ساتتمرق  یدارو رن ه خلاف م فمط ر

م 4143نعسده  یدرو  س ب دن ن قع کن م  ن خلاف   یدرو    آثرن ن یترن  کن م   ل و  س ب جملاص ن م 
یزز مرتم   س   یدرو مسعسد صرح   (Marcus Cicero)( فزلداسآ غنرو مرنکس  سزدننو ۲33صب 

خارصاااو رنخسند ن ن کن م  حق طبزرو ن ذ تو  یدااارو مو ررشااا ب جمتی  وسن کن متو  سااا  ن     ن ش 
ره  یدااارو کن م  د ده  وعس ده آملو مو فنمارنن :ذ ب  ق    ل  (۲44-۲4۲م صب 4834دهکندهم 

سدب شااون دن آو لترظ ییزدااه رر غنهه  نساا  ن ممرنم  سا  که نوشا و سا ب کن م م یرظن ره شاان ف  ذ ت
(     نن ننه  یدااارو هن ق ن ره خ   یزدن  شاااسد کن م   ن هو رزشاااتن ۲41م صب 483۵جعس ده آملوم 

 نرر بشسد ن هن ق ن که    خ  نی  دنن شسدم کن م   یدریو  ن هو کرهز مومو
رنررن ننم غرل     خ  نی  ساب     دسا  د دو کن م  یزد وننندبرن  سا ب  یدرو کننوم خ  نو ن  که 

 خطن تو که دن    سااا م فن مسش ییو کن  رن  نن  سااار  نکو  کننو تننن  سااا  ن کن ما  ن مسهب   ن
  یدریو قن ن د نی  ن آو ن  ره ع  ت  ن  مو کنن  غرل     خ  نی   س ب ش  زّ کیزن کن م  ن 

دن  هیز  کن م   یداارو هیزن ر، که خ  نی  متررل دن قنآو کننو آو ن  مطنح ییسده ن رر  نن رزرو 
مْنا نَ وَ لَ »فنمرنن :ره آو  شارنه مو لْنااُْ فِِ  یقَدْ کَرَّ ِّ وَ الْبَحْرِ وَ رَزَقْنااُْ مِنَ الطَّ  آدَمَ وَ مََ َُ لْنااُْ عََل باتِ وَ فَ یالْ ْ  کٍ کَث ضَّ ََِّّ 

ر رن نو ن آیرو ن  دن خشاااکو ن دن ز( هیریر فن ی  و آدم ن  بن مو د شااات71: 43جقنآو کننو «    یخَلَقْنا تَسْضدد

هره خسد رنتنه  هنرنه    آفن زو ن آیرو ن  رن رداانشاارو د دزه نن هززهره ورکزو ن    چنهر حی  کندمنک 
 وبنکرم  د د

یززم راه مسیاااس  غرل     خ  نی  که مسع  دنن بشاااتن     کن م   دن کلام  مزن لیؤمنزن الو
  یدریو مو شسد  شرنه ش ه  س  ن حننب مو فنمرنن :

ُِ طدالِب» جدا
دَُّ  یَن إِنْ کُنُْ ْ لِلحَُّ جْتِهادَ وَ الْجِ هْوَ وَ الْزَمُوا الْإِ

وا الْغَفْلَةَ وَ الَلُّ ارْفَضددُ ( 81م حب ۲۵3م صب 4141جآم هم  «فدَ

  غرل  ن رر ه ن  تنك کندهم    ع  ن کسشااز دن  صاالاح یر، خسد ع   ز بن شاایر طرل  نساات،رنه هداات
  بزیش ه ن ملا م  ن ررش
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یمرب ن  که نکو    م اردنق کن مرب  یداریو  س م دن  نن نن ن م شانم  حن   نسات،رنه ن   مرم
که  بن  کن فنمارننا ب رناررن ننم  نن خطن رن ه هیزشاااه  یدااارو غرف  ن  ت  ن  موتنک غرلا  مرنفو مو

ی س ه     ارلو غرل  رزننو رزرن  ن ره ارلو ر اازنب رسزسی دم هنبز نیگ ساارردب ن نساات،رنه ن  ی س ه  
ةُ الغَفلَةِ یشددِ »مو فنمارننا : زن الودنا ب دن نن نتو دن،ن  مزن لیؤمن ُِ و قِلدَُّ هوَ ةُ الشددَُّ

ةُ العُقَ ءِ قِلدَُّ جآم هم  «مدَ

 کرستن    ش سب ن غرل م ننش خندمن  و  س ب( ۲۲م حب 141م صب 4141
، هرنو رر کن م  یرهره خندمن  و که  یدروتس و  ساتنبرم ییسد نکو    یشاریهمو    کلام  مرم

هیزشه ره دیبرل کرستن    غرل  خسد هدتن ب نرنو تیرم ی،ن یو  نن  فن د بنفترن  ررلا هداتن   نن  س  که
حننب   اتنرنویشا و دن د م غرل     خ  نی   سا  تر ر نن نسازله    خ  نی  متررل دنن یشسی  ن مسند رو

 حق تررلو قن ن ی،زنی ب

 نتیجه گیری
آشانرنو رر وزرم هره هن  من مذمسموم ارملو  سا  ع   فرصله بنفتن    آوب  نن یسشترن برمو  س  
دن تتمق  دندو غرلا     عارمراه مؤمنزنب  نن  کاه راه وزارما هره ننحو ن نن یو غرلتو مو وند  د که دن 

ر دب ی  مو سره آوم  مکرو عره مری و رن برو ن     ه آ آفنننز که رن بو  س  متت تسعّهصسنب ا م 
ندبوم مبتلا شا و ره کبن ن غنننم خسدفن مسشاو که    وزرم هره غرل   سا  اس ملو  س  دن دننه دل مل

   مداازن رن بو خ  نی ب هن ن     مس ند مذکسن یمز ردااز نو دن  یتطرم ن خننج    طرا   ل و د ندب دن 
(م تکبن دن دننه    نحی  8۲3صب م ۲م جب 4113نن نرب ره یمز دل مندبو دن دننه    خ  نی  جکلزنوم 

م حب 111م صب 4141(م ن خسد فن مسشو دن دننه    خ  نی  جآم هم ۲3۵م صب 4813خ  نی  جصا نقم 
 تسعّه(  شارنه شا ه  سا م ن دننه    خ  نی  ن نحی   ن دن ن قع تتمق  نن  یتطرم  س ب     نن نن 4۲۲۲

 دن  نمرد رن بو دن  ی بو رشنه خس ه  رسدب ره مسیس  غرل  دن حزرب رشن ن وزرم هره آو برمو م و
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 منابع 

 .قرآن کریمب 
 قو: همنبب مو: صرلتم صبتت تزت مق8181 منزم متی  رن حدونیف نم شن البلاغهنهجب 
 ننب: د ن لیرنفةبزر ممعجم مقاییس الل ه مق4148 م رن فرن م  حی  رن  کننر ب4
 رزننب: د نصردنب مچر  سسم مالعربلسان  مم4331 ممنظسنم متی  رن مکنم  رن ب۲
خرل اااوم چر  م زن تنعیه:  مغننن    ممیساه هر  بنره کبزنه مش4831 م نن  د نداااسوم مرنک  ب8

 ت ن و: قمنس ب مدنم
 قو:  یتشرن ب عیکن وب مسرهنط اخلاق مش483۵ م سیرازلو نزدهم ابر  ب1
د ن  لکتر  قو:  منعر،وساااز  م  ه : ت اااتزت مو دررالکلمغررالحکم  مق8181 مآم هم اب   لس ح  ب5

 بو لسلام
 رزننب:  لیؤسدة  لرنرزه لل ن سرب  لنشنب مموسوعة الفلسفیة مم4331 مر نهم اب  لنحین ب1
 ةبز: د ن  لکت   لسلامقو مالمحاسن مق4834 مرنقوم  حی  رن متی  رن خرل  ب3
 .من  س قو: مانسان به انسان ریتفس مش483۵عس ده آملوم اب  للهم  ب3
 قو:  سن مب متفسیر موضوعی قرآن کریم معرست شناسی در قرآن مش4831 م-------------- ب3

 : ذه  لمنروبقو مالمفردات سی غریب القرآن مق414۵ من غ   صر ریوم حدزن رن متی  ب41
معنا شناسی واژ  غرور و کار کردهای آن در قرآن کریم با تکیه بر تفاسیر  مش4831 م ی ه شارزعم هرعن ب44

 کنمریشره: د یش،ره السم ن مررنآ قنآو کننوب مادبی
قو: مؤساااداااه  مرم  مجتردااازن مسیاااساو قنآو کننو(منشرررور جاوید  مش4838 مسااابتریوم عررن ب4۲

 بصردق
 قو: نیوب مثواب الاعمال و عقاب الاعمال مش8891 مص نقم متی  رن الو ب48
رزننب: مؤساادااة  مچر  دنم مالمیزان سی تفسرریر القرآن مق4831 مطبرطبرنوم سااز  متی حداازن ب41

 بللیطبسارب و لأالی
 رزننب: د ن  حزرم  لتن ث  لرنروب مالیبیان سی تفسیر القرآن مرو تر مطسسوم متی  رن حدن ب4۵
قو: دفتن تبلزغرب  مچر  ونمو ممبرانی تعلیم و تربیت در قرآن و احادیث مش4838 مفنهاردناروم نیااار ب41

  سلاموب
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 میر للراسعیب الشررر  الکبیغر  یر سیالمصرربا  المن مق4113 مه لیمن  وم تحی  رن متی  رن الوسمزف ب43
 ةبزننب:  لیکتبة  لرلیزر

  ن و: د ن  لکت   لسلامزةبط مالکاسی مق4113 مکلزنوم متی  رن نرمس  ب43
 رزننب: د ن حزرم  لتن ث  لرنروب مبحار اانوار مق4118 مرن متی تمومملدوم متی  ررقن  ب43
قو:  مچر   نل ماز دیدگا  ملاصررردرا و کانتکرامت انسررران  مش4834 ممتیا  وسن دهکندهم سااازیر ب۲1

 رسسترو کتر ب
فتترلوم قو: متیسد : ت اااتزت مانسررران سرررازی در قرآن مش483۲ مم ااابرح نزدهم متی  تمو ب۲4

 بمؤسده آمس شو ن وهنهشو  مرم خیزنو
 ت ن و: ص ن ب ممجموعه آثار مش4833 ممط نهم منتنو ب۲۲
شاای،  ل ننم  متی عررن: ت ااتزت  مالکریمتفسریر القرآن  مق4143 مملاصا ن م متی  رن  رن هزو ب۲8

 رزننب: د ن لتررنآب
 مقالات

کن م   یداااریو    منظن مش483۵ مفزلوم متی  نیااار ن  حتیرلوم  سااایراز  ؛ ل و وسنم حیز نیااار ب۲1
 بدومین کنفرانس ملی علوم مدیریت نوین و برنامه ریزی سرهن ی اجیماعی ایران م سلام

 هنه هرزن  م وخسدفن مسش مش4831 مم متی ون حدن وم متی الو ز : مم  فمزفنم مم ه ن زح ب۲۵
 ب۲3شیرنه  م 3دننه  مپژوهشی مطالعات تفسیری -سصلنامه علمی محشن 43ه ن  رن آزآو رر تأک

سرررومین کنفرانس دانل و سناوری  متاأثزن دننا  نه رن کارهز  فداااندبو مش4833 منحیتوم  اظو ب۲1

 م السم تنرزتو ن عرمره شنرسو  نن وبروانشناسی
ساااسنه مبرنکه لمیرو ن رننساااو یظن ب  43مدااائله غننن دن آنه  مش4833 ممکی م ینع،ساااتر   ب۲3

هفیمین همایل ملی مطالعات و تحقیقات نوین در حوز   م ی نشااین  و ن نن یشاانرساارو  نن یو ن غنرو

 بعلوم تربییی، روانشناسی و مشاور  ایران

دننه  میمجله جامعه شرناس من وندن   هن  ن نسانمز د هرن  وم ل مش4831 منیارز ی م ال وشامرا ب۲3
 ب4شیرنه  م1

رننسااو  مش4831 ممرتی ه شاایلز نهم اب  لله:  ژه  هم عس د: آ  د فلاحم ونننز ن کزرمنز الزنیاار ب۲3
 ب41شیرنه  مسرل دن  دهو ممجله دانشور رسیار من رطه رزن بن نز هره مذهبو ن سرلین ه مسفق
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 ب8شیرنه ممجله علمی پژوهل های سقهی مدنن ن دنمرو  فدندبو مش4831 ممزن حدزنوم سز   حی  ب81
ی علوم پژوهش -سصلنامه علمی مرننساو نن یشانرسو تنرزتو    ی،ره قنآو مش4833 می ان  للهم ینع، .31

 ب43شیرنه ماسلامی


